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Oggetto: Palestra aperta — A.S. 2026/27

Si comunica che a partire da mercoledi 4 novembre 2026 riprendono le attivita del Gruppo
Sportivo scolastico con il progetto "Palestra Aperta".

L'iniziativa si svolgera presso la palestrina attrezzi sotto la supervisione dei docenti Azzolini,
Ruggini e Noseda, ed é rivolta agli studenti del triennio, ai docenti e a tutto il personale della
scuola.

Le sessioni di allenamento si terranno ogni lunedi e mercoledi con la seguente articolazione
oraria:

e Lunedi: 14:15-15:15 | 15:15-16:15
e Mercoledi: 14:15-15:15 | 15:15-16:15

Per iscriversi & obbligatorio compilare il modulo entro il 02 novembre 2026

https://docs.google.com/forms/d/1fE6yXwWaDk9p31v5Kt6EDOEWLz-vz30 vKBg-eOzyNg/edit

Per poter partecipare & necessario un certificato medico non agonistico. Chi fosse gia in possesso
di certificato sportivo agonistico puo portare una fotocopia.

Il Dirigente Scolastico
prof. Delio Pistolesi
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