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Indagine sui comportamenti a rischio dipendenza - ISS

Il Centro Nazionale Dipendenze e Doping dell’Istituto Superiore di Sanità monitora periodicamente la
diffusione di comportamenti a rischio di insorgenza di dipendenze nella popolazione scolastica 11 – 17 anni,
al fine di rilevare la reale dimensione di tali fenomeni in Italia e poter quindi attivare tempestivamente azioni
di prevenzione.

Il nostro istituto è stato selezionato per partecipare all’indagine, che si svolgerà in due fasi: le dipendenze
comportamentali nel periodo ottobre-novembre e il consumo di sostanze nel periodo febbraio-aprile.
Entrambe le fasi richiedono la somministrazione di un questionario per la durata massima di 45 minuti
(un’ora scolastica).

Le classi selezionate per l’indagine nel nostro istituto sono 2 classi prime, due seconde, due terze e due quarte
e nello specifico:

1AC – 1CL – 2AL – 2HS – 3BC – 3DS – 4BS – 4CS

Il referente scolastico (prof.ssa Elena Preti) passerà nei prossimi giorni nelle classi per consegnare il modulo
di consenso informato per i genitori da restituire compilato e firmato entro venerdì 10 ottobre.

Si comunica che sarà somministrato un questionario anche ai genitori degli studenti delle classi selezionate,
da compilarsi su base volontaria.

La compilazione avverrà in forma anonima tramite l’apposito link che verrà successivamente trasmesso.

Il contributo dei genitori è ritenuto di particolare rilevanza al fine di garantire una valutazione completa ed
esaustiva dei fenomeni oggetto di studio.

Si ricorda che la somministrazione del questionario si svolgerà dal 13 Ottobre al 20 Dicembre 2025.
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